
OFFERTA DIDATTICA 2026-2027 

LA BRILLA - PORTA DEL PARCO 

Natura, territorio, biodiversità, tradizioni, antichi mestieri e sapori: un 

percorso alla scoperta di Massaciuccoli, in collaborazione con Guide 

Ambientali Escursionistiche AIGAE 

La Brilla in breve 

La Brilla è un antico opificio ottocentesco realizzato nel 1846 a Quiesa (Comune di Massarosa – LU), 

sulle rive del Lago di Massaciuccoli, un tempo dedicato alla lavorazione del riso. Oggi è Centro Visite 

“Porta del Parco” del Parco Regionale di Migliarino, San Rossore e Massaciuccoli: conserva i macchinari 

originali, ospita la Collezione Ornitologica Gragnani-Rontani (oltre 600 esemplari) e dispone di una 

foresteria con circa 50 posti letto. Il progetto propone escursioni e visite-laboratorio su natura, 

biodiversità, storia del riso, avifauna, pesca e caccia tradizionali, e sapori tipici del territorio. 

Destinatari 

Scuole di ogni ordine e grado, a partire dai 7 anni: Primaria, Secondaria di I grado, Secondaria di II 

grado. Percorsi calibrati in base all'età. 

Le attività 

Tutte le attività sono condotte da Guide Ambientali Escursionistiche AIGAE, assicurate con 

Responsabilità Civile verso Terzi. 

A - Escursioni guidate a piedi 

Percorso Grado scolastico Distanza / Durata 

1) Paesaggio agrario e fattoria didattica 
Primaria, 

Secondaria I° e II° 
3 km · 3 ore circa 

2) Uccelli del lago e la Collezione Ornitologica 
Primaria, 

Secondaria I° e II° 
3,5 km · 3 ore e mezza 

3) Biodiversità delle zone umide 
Primaria, 

Secondaria I° e II° 
3,5 km · 3 ore e mezza 

4) Il “padule” e le sue terre come nutrimento: 

pesca e caccia nelle tradizioni locali 
Secondaria I° e II° 4,5-5 km · 4 ore circa 

5) La bonifica e il lago: equilibrio tra mondo 

agricolo e salute del lago 
Secondaria I° e II° 6 km · 4 ore e mezza 

6) Biodiversità nel bosco: ecologia della 

macchia mediterranea 
Secondaria II° 

3,5 km · dislivello 200m · 4 

ore e mezza 

7) Geografia del territorio 

(urbano/naturale/bonificato) 
Secondaria II° 

4 km · dislivello 120 m · 4 ore 

 

 

Equipaggiamento richiesto: scarpe da trekking, abbigliamento a strati, zaino, acqua, pranzo al sacco 

(“salvo prenotazione dei servizi di accoglienza”). Le escursioni non sono adatte in caso di fragilità 

motorie e sono soggette a condizioni meteo (in caso di maltempo, sostituibili con visita-laboratorio o 

riprogrammazione). 



 

Maggiori dettagli sulle escursioni: 

 

Scuola Primaria - tematiche e percorsi tra cui scegliere:  

1) Il paesaggio agrario di Massarosa: tradizioni e coltivazioni, con visita a una fattoria didattica 

del territorio 

Anello La Brilla - podere Lovolio - La Brilla · distanza 3 km · tempo di cammino effettivo 1 ora · 

durata dell'escursione 3 ore circa · percorso pianeggiante. 

In alternativa: Stazione di Bozzano - podere Lovolio - arrivo alla Brilla · distanza 3,5 km · tempo 

di cammino effettivo 1 ora · durata dell'escursione 3 ore e mezzo circa · percorso pianeggiante. 

NOTE: per il percorso di rientro da La Brilla alla Stazione di Bozzano, sommare altri 2 km da 

effettuare in autonomia. 

2) Gli uccelli del lago: osservazione dell'avifauna lungo le rive, riconoscimento delle specie 

principali, con visita alla Collezione Ornitologica 

Anello La Brilla - Argine del Lago - La Brilla · distanza 3,5 km · tempo di cammino effettivo 1 ora 

· durata dell'escursione (con visita alla collezione) 3 ore e mezzo circa · percorso pianeggiante. 

3) Biodiversità delle zone umide, il lago e la palude: l'ambiente naturale di Massaciuccoli, tra 

canneti, falaschi e argini di bonifica 

Anello La Brilla - Argine del Lago - La Brilla · distanza 3,5 km · tempo di cammino effettivo 1 ora 

· durata dell'escursione 3 ore e mezzo circa · percorso pianeggiante. 

Scuola Secondaria di I grado - tematiche e percorsi tra cui scegliere:  

TUTTE le escursioni già elencate (1-2-3), a cui aggiungere la seguente proposta: 

4) Il "padule" e le sue terre come nutrimento: la caccia e la pesca tra bilance, capanni e barchini, 

alla scoperta delle tecniche e delle tradizioni degli abitanti del lago 

Stazione di Bozzano - argine e - bilance da pesca - arrivo alla Brilla · distanza 4,5 km · tempo di 

cammino effettivo 1 ora e mezzo · durata dell'escursione 4 ore circa · percorso pianeggiante. 

NOTE: per il percorso di rientro da La Brilla alla Stazione sommare altri 2 km da effettuare in 

autonomia. 

In alternativa: Anello La Brilla - argine e bilance da pesca - campi di bonifica - La Brilla · distanza 

5 km · tempo di cammino effettivo 2 ore circa · durata dell’escursione 4 ore e mezzo circa · 

percorso pianeggiante. 



5) La bonifica e il Lago: alla scoperta dell'equilibrio, molto delicato, fra il mondo agricolo e la 

salute delle acque del lago 

Anello parcheggio "Coccobrillo" - canale della Barra - campi di bonifica - parcheggio · distanza 

6 km · tempo di cammino effettivo 2 ore e mezzo · durata dell'escursione 4 ore e mezzo circa · 

percorso pianeggiante.  

Scuola Secondaria di II grado - tematiche e percorsi tra cui scegliere:  

TUTTE le escursioni già elencate (1-2-3-4-5), a cui aggiungere la seguente proposta: 

6) La biodiversità nel bosco: ecologia della macchia mediterranea, specie vegetali e fauna 

selvatica sulle colline prospicienti il lago 

Anello Massaciuccoli - area archeologica - bosco collinare - Massaciuccoli · distanza 3,5 km · 

dislivello 200 m · tempo di cammino effettivo 2 ore · durata dell'escursione 4 ore e mezzo circa 

· percorso con dislivello. Note: adatto a partecipanti abituati a camminare e a svolgere attività 

sportiva. 

7) Geografia di un territorio: come cambiano paesaggio, fauna e flora tra ambiente urbano, 

naturale e bonificato, intorno al Lago di Massaciuccoli 

Anello Massaciuccoli - parcheggio "Coccobrillo" - sentiero collinare - area archeologica - 

Massaciuccoli · distanza 4 km · dislivello 120 m · tempo di cammino effettivo 1 ora e mezzo · 

durata dell'escursione 4 ore circa · percorso con dislivello. NOTE: adatto a partecipanti abituati 

a camminare e a svolgere attività sportiva. 

 

B -Visite-laboratorio: visite guidate alla struttura con breve laboratorio, della durata di 1 ora e 

mezza. Attività adatte a tutte le scuole: Primaria, Secondaria di I grado e Secondaria di II grado. 

Durante ogni visita, i partecipanti potranno compilare con la guida una scheda didattica per 

focalizzare le principali informazioni.  

• Il riso rosso di Massarosa: storia di un'eccellenza del territorio, dalla coltivazione alla lavorazione 

attraverso gli storici macchinari dell'antico Opificio La Brilla, con un'introduzione sulla storia del 

lago e brevi video realizzati all'interno della struttura.  

• Collezione Ornitologica Gragnani-Rontani: visita alla sala espositiva per riconoscere esemplari 

tipici dell'avifauna del lago e specie migratorie di particolare interesse, con un inquadramento sulla 

storia del lago. 

• I sapori della tradizione: i prodotti del lago e della terra come nutrimento nei secoli. Visita all'area 

espositiva dei macchinari per la lavorazione del riso, visione di video tematici sulle ricette tipiche 

dell'area palustre e i racconti gastronomici del territorio. 

 

 



Prezzi e prenotazioni 

Attività Durata Tariffa 

Escursione breve (N.1,2,3) 3 - 3 ore e mezza € 142 a classe/gruppo 

Escursione lunga (N. 4,5,6,7) 4 - 4 ore e mezza € 182 a classe/gruppo 

Visita-laboratorio 1 ora e mezza € 82 a classe/gruppo 

N.B. + contributo di € 3.00 ad alunno per utilizzo spazi e servizi, se non abbinato a 

pranzo/pernottamento. Una guida per classe/gruppo, max 25 partecipanti per guida; insegnanti e 

accompagnatori gratuiti. 

 

Quando: da ottobre ad aprile, nei seguenti giorni: martedì/mercoledì/giovedì.  

● Escursioni: partenza 8:30-9:00 (particolari esigenze di orario da concordare con la guida) con 

un massimo di due classi contemporaneamente, ognuno accompagnato da una guida 

● Visite-laboratorio: 9:00-10:30 o 11:00-12:30 con un massimo di due classi 

contemporaneamente per fascia oraria ma con argomenti differenti. 

Come prenotare: compilare il modulo sul sito labrilla.it, indicando scuola, contatti scuola, insegnante 

referente, contatti del referente, percorso, data e orario, numero di alunni, classe di appartenenza. 

Pagamento: contanti in loco, oppure bonifico a “Associazione Città Infinite” (BCC Versilia Lunigiana 

Garfagnana, IBAN IT 43X0872670170000000634667) almeno 3 giorni prima, esibendo la distinta 

all'ingresso. 

 

Pernottamento e ristorazione (opzionale: il servizio si attiva con un minimo di 20 

alunni) 

Servizio Tariffa 

Pranzo al sacco (panini) € 5 a persona 

Pranzo a tavola con menù € 15 a persona 

Mezza pensione (pernottamento + colazione + 

pranzo/cena) 
€ 50 a persona 

Per il pernottamento occorre portare lenzuola, sacco a pelo e occorrente personale. Insegnanti e 

accompagnatori gratuiti. 

 

 

Contatti 

● e-mail: didatticalabrilla@gmail.com 

● www.labrilla.it  

 


